BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

CUC PHONG, CHONG Pic 1ap - Ty do - Hanh phic
HIV/AIDS
sé: #h/AIDSDP Hé N6i, ngaylbthdng §  nam 2019
V/v Huéng dan truyén thong vé
K=K

Kinh gtri: S& Y té cdc tinh, thanh phd truc thudc Trung wong

Céc nghién ciru khoa hoc trén thé gi6i gin day di dua ra bang chimg: Mot ngudi
nhiém HIV udng thudc khang vi rat (ARV) hang ngay theo huéng din cua thay thudc,
dat dugc va duy tri tai luong vi rat HIV & mirc khéng phat hién dugc (dudi 200 ban
sao/ml méu) thi khéng c6 nguy co lay truyén HIV cho ngudi khac qua dudng tinh duc.
Bing chimg khoa hoc nay duoc goi 1a “Khdng phét hién = Khong lay truyén” (K=K).

Bing chimg nay s& gitp ngudi c¢6 hanh vi nguy co cao ting cudng xét nghiém
som HIV; nguoi dugce chin doan nhiém HIV séng tich cuc, tiép can sém dich vu diéu
tri va tuan thi diéu tri, xét nghiém tai lwong HIV dinh ky; gitip ngudi cung cip dich vu
va cong ddng giam ky thi va phan biét dbi xir v6i ngudi nhiém HIV/AIDS. Thong diép
“Khong phét hién = Khong 13y truyén” khi dugc phd bién rong rai dén cong dong s&
c6 thé gbp phan dat dugc cac muc tidu 90-90-90 trong phong, chéng HIV/AIDS. Cho
dén nay da c6 hon 800 t chirc tir khoang 100 qudc gia trén thé gisi da va dang chia
sé, phd bién cac thong diép nay.

Nhim phé bién rong rai thong diép “Khéng phét hién = Khong lay truyén”, Cuc
Phong, chdng HIV/AIDS @& nghi S& Y té céc tinh, thanh phd truc thudce Trung uong
chi dao don vi d4u médi phong, chéng HIV/AIDS va cac co s& y t& thuc hién mot sb cac
hoat dong sau:

1. Phd bién Huéng dan thuc hién hoat dong truyén thong vé “Khong phét hién =
Khong lay truyén” téi tt ca cac co s y té trong tinh, thanh phd (Hudng din kém theo).

2. T4 churc cc hoat dong truyén thong vé “Khong phét hién = Khong lay truyén”
bang c4c hinh thirc khac nhau. Khuyén khich céc dia phuong huy déng ngudn lyc trong
nude va céc td chire quic té dé tb chic chién dich truyén thong vé “Khong phat hién =
Khong 1y truyén” dic biét 1 trong thoi gian tir nay dén hét nam 2019,

3. Long ghép ndi dung “Khdng phat hién = Khéng 13y truyén” trong tat ca cac
16p tap huén vé phong, chong HIV/AIDS trong thoi gian téi.



4. Béo cao két qua cac hoat dong truyén thong “Khoéng phat hién = Kh(‘)r;g lay
truyén” vé Cuc Phong, chéng HIV/AIDS nidm 20’19 trudc ngay 15/01/2020 dé Cuc
Phong, chéng HIV/AIDS tong hop béo cdo BO Y te.

Théng tin chi tiét xin 1ién hé: Ths.Tran Thanh Tung, Phong Du phong lay nhiém
HIV, Cuc Phong chéng HIV/AIDS; dién thoai 0983287262; thu dién tu:
trantung2602@gmail.com.

Tran trong cam on./.
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